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Tema:
A evolucao da Mortalidade, da Natalidade e da Fecundidade

Periodo Taxa de
Mortalidade
1930 17,1
1940 15,9
1950 12,2
1960 10,7
1970 10,8
1980 9,7
1990 10,4
2001 10,2

A taxa bruta de mortalidade, desde os anos 60 para ca, andou sempre a volta
dos 10%, 11%.

DE 1960 para 1991, o numero de concelhos com uma taxa bruta de mortalidade
inferior a 10%, ndo aumenta. Regista-se inclusive uma diminuicdo, passa de 85
em 1960, para 55 em 1991.

Por outro lado, com excepcao de 5 concelhos todos os outros aumentaram os
valores das respectivas taxas de mortalidade.

Evidentemente que este aparente nao recuo dos valores da mortalidade, se fica
a dever ndo a falta de desenvolvimento das condicbes médico sanitarias
ocorrido no pais, mas sim a uma alteracdo da estrutura etaria. Quanto a
evolucdo da Mortalidade, tomada numa perspectiva de pais, poderemos dizer
gue sempre se situou em valores elevados, embora o nimero de o6bitos fosse
sempre inferior ao de nascimentos.

Observa-se no entanto ao longo do século, uma tendéncia para numa primeira
fase declinar de forma evidente, mas em particular nos ultimos tinta anos a
taxa de mortalidade estabilizou a roda dos 10%.

Quer isto dizer que se ndo se dessem essas transformacdes na estrutura da
populagdo, é claro que os valores da taxa de mortalidade seriam muito
menores, comparativamente ao que se observava a 30 ou 40 anos.

Ao nivel regional, ja em 1930 se observa que os distritos do Norte apresentam
maiores niveis de Mortalidade que no Sul, embora com os efeitos de
estabilizacdo essas caracteristicas tenham tendéncia a esbater-se.

M A mudanca reflectiu-se sobretudo nas estruturas da mortalidade por causas.
Progressivamente a tuberculose deixa de ser a principal causa de morte e
passa a ser substituida pelo cancro e doencgas cardiovasculares.
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Evolug¢ao da Taxa de Mortalidade
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Pelo que acabamos de dizer poderemos considerar que um indicador mais fiavel
da evolugdo médico sanitaria, é a taxa de mortalidade infantil.

1960 1970 1980 1990 2001 2003

Taxa de
Mortalidade 77,5 55,5 24,3 10,9 5 4,1
Infantil

Neste particular a evolugdo é muito significativa. A taxa de mortalidade infantil
passa de 77,5% em 1960, para 55,5% em 1970 e 11% em 1990. Actualmente
esta ja abaixo dos 5%.

Note-se que em 1960 ainda existiam 65 concelhos cujas taxas de mortalidade
infantil eram superiores a 100%. Em 1970 apenas existiam 5.

Em 1981 o valor mais alto era de 58% em Mogadouro e em 1991 foi de 56%
em Aviz.

Ao contrario, enquanto em 1960 nenhum concelho tinha uma taxa de
mortalidade infantil inferior a 20%, em 1991, 248 dos 275 concelhos, tinham
valores inferiores aquele numero. Em cerca de metade destes concelhos o valor
ja era mesmo inferior a 10%.

Assim, a analise distrital mostra que, ao longo do tempo, se observou uma
reducdo drastica em todos os distritos e que produto dessa redugdo as
diferencgas distritais foram-se esbatendo progressivamente.
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Evolugao da Taxa Mortalidade Infantil
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Quanto & outra componente do saldo natural, a natalidade, verificamos que
entre 1960 e 1991, a taxa desceu para metade.

Esta descida da natalidade é praticamente generalizada em todo o pais. Apenas
os concelhos de Oeiras e Albufeira, escaparam & descida generalizada, que
nalguns casos foi superior a 50%.

Em 1960 havia ainda 153 concelhos cujos valores da taxa de natalidade eram
superiores a 20%.e 42 concelhos tinham mesmo uma taxa superior a 30%

Em 1970 apenas 8 concelhos apresentavam uma taxa superior a 30%.

Em 1980 ja nenhum conselho apresenta valores superiores a 30%.

Taxa de
Periodo Natalidade

1930 30

1940 24,5
1950 24,7
1960 24,1
1970 20,9
1980 16,1
1990 11,8
2001 10,9

O que quer dizer que é sobretudo a partir da década de 80 que se
acentua e generaliza a diminuicdo dos valores da natalidade. Ou se€ja,
mais tardiamente do que na generalidade dos paises europeus.

Em 1991 todos os concelhos apresentam valores inferiores a 20%. Embora na
regiao norte os valores da natalidade sejam um pouco mais elevados.

Este declinio da Natalidade serd produto de tensdes contraditérias a escala
nacional, uma vez no mesmo periodo verificamos que os niveis de natalidade
aumentam em determinadas zonas e existem outras onde ela diminui.
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Evolugio da Taxa de Natalidade
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No entanto, esta evolugdo esta claramente relacionada com o declinio dos niveis
de fecundidade feminina. A partir da década de 80, por via da diminuicdo do
indice sintético de fecundidade que passou a ser inferior a 2,1, Portugal deixou
de garantir a substituicao de geragoes.

Esta diminuicdo do indice sintético de fecundidade, foi igualmente um processo
progressivo. Em 1970, apenas 29 concelhos tinham valores inferiores a 2,1;em
1980 ja existem 11 concelhos, e em 1990 ela é ja claramente maioritaria.

Em 1991, apenas 5 concelhos, todos do norte & excepgao de Vila Real de Santo
Antonio, viam garantida a substituicdo de geragoes.

Quer isto dizer que se é facto que em 1970, tinhamos uma situacdo controlada
a este respeito, em que os niveis de fecundidade do norte eram bastante mais
elevados que os do centro e sul, com o tempo estes contrastes diluem-se.
Verificamos um esbatimento da heterogeneidade que existia entre norte e sul,
fundamentalmente devido ao facto do declinio da fecundidade ter sido ainda
mais acentuado no norte que no sul. Ou seja nos ultimos 30 anos a populagdo
portuguesa convergiu claramente para um modelo de fecundidade em que a
substituicdo de geracfes ja ndo se encontra garantida.

indice
Periodo Sintético de
Fecundidade
1960 3,1
1965 3,1
1970 2,8
1975 2,6
1980 2,2
1985 1,7
1990 1,6
1995 1,4
2001 1,4

Estamos deste modo a concluir que @ medida que caminhamos no sec. XX, os
niveis quer de mortalidade quer de fecundidade baixaram consideravelmente,
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bem como se acentuou também consideravelmente o envelhecimento da
populagdo.

Se é facto que estas tendéncias sdo comuns a todo o territério nacional, é
também verdade que continuam a persistir algumas diferengas regionais.

Eo caso, como vimos, das assimetrias do povoamento ou do envelhecimento no
topo.

Comparativamente aos outros paises da Unido Europeia, actualmente as
caracteristicas da nossa demografia sdo bastante semelhantes:

Existe muito pouco dinamismo demografico, baixos niveis de
mortalidade e fecundidade e um consequente acentuado
envelhecimento da populagao.

A grande diferenga entre Portugal e a Europa foi nos tempos e nos ritmos em
que estas transformacgdes ocorreram. Comegaram a ocorrer mais tarde mas
desenharam-se a um rimo mais veloz

Evolug¢io do Indice Sintético de
Fecundidade
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Taxa de Taxa de

Periodo Natalidade Mortalidade Diferenca
1930 30 17,1 12,9
1940 24,5 15,9 8,6
1950 24,7 12,2 12,5
1960 24,6 10,7 13,9
1965 23,5 10,6 12,9
1970 20,9 10,8 10,1
1975 19,3 10,5 8,8
1980 16,1 9.7 6,4
1985 13,0 9,7 3,3
1990 11,8 10,4 1,4
1995 10,8 10,4 0,4
2001 10,9 10,2 0,7

Evolugiao Natalidade/ Mortalidade
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A estes factos, ndo sera alheio as respectivas dinamicas migratoérias,
fundamentalmente por 2 motivos:

1.Se o saldo migratéorio for negativo criam-se condicbes para o
envelhecimento no topo e para um fraco crescimento populacional.

2. Se o saldo migratoério for positivo favorece o crescimento populacional e
podera atenuar o envelhecimento no topo. Veremos a questdo na préoxima aula.
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Ano Emigrantes Ano Emigrantes
1960 32732 1975 44 918
1961 34 796 1976 33 246
1962 38 210 1977 28 989
1963 53 970 1978 24 461
1964 86 282 1979 24 392
1965 116 974 1980 31781
1966 132 834 1981 31 234
1967 106 280 1982 15 600
1968 104 149 1983 12 617
1969 153 536 1984 10 528
1970 173 267 1985 9 545
1971 151 197 1986 8771
1972 104 976 1987 8 108
1973 120 019 1988 9 540
1974 70 273

1975 44 918

A nivel nacional ndo ha quaisquer duvidas que na década de 60, os saldos
migratorios fortemente negativos foram os principais causadores quer da
diminuicdao do volume populacional, quer do envelhecimento da populacdo.
Devido ao saldo migratorio, na década de 60, Portugal diminuiu a sua populagdo
em 3%.

Na década de 70 a inversdo do sentido dos saldos migratorios vai
consequentemente produzir efeitos contrarios.

Na década de 80, de novo os saldos migratérios foram negativos, embora sem a
intensidade dos anos 60. O que originou que se anulasse o efeito positivo do
saldo natural e deste modo que a populacdo praticamente nao tivesse variado,
bem como o envelhecimento se tivesse acentuado.

A importancia que a componente migratoria tem sobre a dinamica global da
populacdo, embora seja particularmente evidente em Portugal, tem um peso
cada vez maior em qualquer populacdo europeia.

Este facto a partir dos uUltimos 25 anos surge cada vez mais acentuado. Mesmo
no caso dos paises de forte emigracdo, como sdo os paises do Sul da Europa, os
saldos migratérios sdo ja positivos.

Evolugao do Numero de Emigrantes
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Ano Imigrantes Ano Imigrantes Ano Imigrantes
1960 20514 1975 31983 1990 107767
1961 19209 1976 32032 1991 113978
1962 19940 1977 35514 1992 122348
1963 19219 1978 41807 1993 136932
1964 18823 1979 47189 1994 157073
1965 21229 1980 58091 1995 168316
1966 22635 1981 62692 1996 172912
1967 22104 1982 68153 1997 175263
1968 22907 1983 79015 1998 177774
1969 10945 1984 89625

1970 24703 1985 79594

1971 26691 1986 86982

1972 28108 1987 89778

1973 - 1988 94453

1974 32057 1989 101011

Evolugao do Numero de Imigrantes
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Outros
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Africa
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América
18%

Actualmente na UE, comecamos a observar um modelo convergente: Fim da
emigracdo em quase todos os paises, mesmo os do Sul, e imigracdo
generalizada.

A transformacdo de Portugal em pais mais atractivo que repulsivo comeca agora
a querer manifestar-se com muita nitidez.

Por um lado, os fluxos de saida ja ndo tém a importancia de antigamente e por
outro, o numero de estrangeiros que entram no pais tem vindo a aumentar
progressivamente.

Ou seja, a emigracdo vai perdendo importancia estatistica ao passo que a
imigracdo a vai adquirindo.

Ano |Emigrantes|Imigrantes| Saldo

1960 32732 20514 |-122218
1965 116 974 21229 -95745
1970 173 267 24703 |-148564

1975 44 918 31983 -12935
1980 31781 58091 26310
1985 9 545 79594 70049
1990 - 107767 -
1995 - 168316 -
1998 - 177774 -

Conclusodes Principais
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e Existe entre nds um baixissimo dinamismo demografico, caracterizado por
fracos niveis de mortalidade e fecundidade e um consequente acentuado
envelhecimento da populagao.

e FEsse envelhecimento da populagdo é derivado quer do aumento da
percentagem de idosos, quer da diminuigdo da percentagem de jovens

e Enquanto em 1960 éramos o pais europeu com a maior dindmica natural, 30
anos depois esta nossa posicdao modificou-se substancialmente. Passamos de
10 para 100 lugar.

e Este decréscimo é observado em todos os paises do Sul da Europa. A
Espanha passou de 3° para 9°; A Grécia de 4° paral2° e a Italia de 7° para
140,

e Apesar do grande decréscimo da mortalidade que nos aproximou dos niveis
europeus e que significou que fomos o pais onde se observaram os maiores
ganhos em termos de esperanga de vida, continuamos a ser ainda o pais da
EU com menor esperanga de vida.

e Foi ao nivel da mortalidade infantil que se registaram os avancos mais
espectaculares.

e Enquanto em 1960 a diferenca face aos outros paises da comunidade era
absurda, hoje enquadra-se perfeitamente nos valores observados que sdao
em geral muito baixos. Cerca de 5 em cada mil.

e Este indicador é cerca de 40 vezes menor face ao que se observava no inicio
séc. XX

¢ Quanto a natalidade inserimo-nos perfeitamente dentro do traco comum dos
paises da EU.

e Enquanto em 1960 todos os paises tinham um valor superior a 2,1 no seu
indice de fecundidade, ou seja, o valor que permite substituir as geragoes,
actualmente ndo existe nenhum que apresente aquele valor.

e O que quer dizer que nenhum pais da Europa comunitaria, é capaz, de
momento, de substituir geracdes.

¢ Em Portugal, que actualmente apresenta 1,4, este facto s6 deixou de ocorrer
a partir dos anos 80, ao passo que nalguns outros paises europeus ele se
verifica desde os anos 70. O que significa que fomos dos Ultimos paises a
deixar de renovar as nossas geragoes.



